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साराशं:‍ 

िारी‍की‍दशा‍एव‍ंहदशा‍में‍पररवतति‍कोई‍अचािक‍उत्‍पन्‍ि‍‍अवधारणा‍ि ीं‍बक्‍‍क‍एक‍लंब‍ेसंघर्त‍का‍पररणाम‍ ै।‍20वीं‍
शताब्‍दी‍में‍स्‍री‍की‍परंपरागत‍अवधारणा‍टूटि‍ेलगी‍और‍िारी‍मुक्‍‍त‍आंदोलि‍जोर‍पकड़िे‍लगा।‍स्‍वतंरता‍स‍ेप ल‍ेिाररयों‍
िे‍स्‍वयं‍को‍पाररवाररक‍संबंध‍और‍सुखद‍भववष्‍य‍तक‍ ी‍सीसमत‍कर‍रखा‍र्था।‍ककंतु‍स्‍वतंरता‍के‍पश्‍चात‍भारतीय‍िाररया‍ं
स्‍वयं‍ की‍ प चाि‍ व‍ बे तर‍ कैररयर‍ चा ती‍  ै।‍ इि‍ ववचारों‍ का‍ प्रभाव‍ मो ि‍ राकेश,‍ कृष्‍णा‍ सोबती,‍ मन्‍िू‍ भंडारी,‍ उर्ा‍
वप्रयंवदा,‍मैरेयी‍पुष्पा,‍मंजूल‍भगत,‍मृदलुा‍गगत,‍निमतल‍वमात‍और‍सुरेंद्र‍वमात‍के‍िारी‍पारों‍में‍ववद्यमाि‍ ै।‍स्‍वातंरयोत्‍तर‍
भारत‍की‍क्स्‍रयां‍राष्‍रीय‍और‍सामाक्जक‍जीवि‍की‍मुख्‍यधारा‍में‍शासमल‍ ोिा‍चा ती‍ ैं।‍मैरेयी‍जी‍के‍उपन्‍यास‍इदन्‍मम‍
की‍िानयका‍मंदा‍गांव‍के‍क‍‍याण‍के‍ सलए‍ग्रामीण‍जिता‍का‍िेततृ्‍व‍करती‍  ै।‍गांवों‍में‍ घूमकर‍जागृनत‍पैदा‍करती‍  ै।‍
उपन्‍यास‍की‍एक‍अन्‍य‍स्‍री‍पार‍कुसुमा‍भाभी‍का‍वपतसृत्‍तात्‍मक‍समाज‍स‍ेववद्रो ‍व‍पीड़ा‍भी‍देखिे‍को‍समलती‍ ै।‍मैरयेी‍
पुष्‍पा‍िे‍अपिे‍उपन्‍यास‍ ‘चाक’‍में‍ क्स्‍रयों‍की‍दयिीय‍ क्स्‍र्थनत‍का‍लखेा-जोखा‍प्रस्‍तुत‍ ककया‍  ै।‍स्‍री‍चा े‍ग्रामीण‍ ो‍या‍
श री-उिकी‍क्स्‍र्थनत‍में‍ववशेर्‍पररवतति‍हदखाई‍ि ीं‍पड़ता।‍इस‍उपन्‍यास‍में‍िारी‍सशक्षक्षत‍ ै,‍अधंववश्‍वासों‍से‍जकड़ी‍ ुई‍ि ी‍ं
 ै,‍ सामाक्जक‍ शोर्ण‍ चक्र‍ से‍ स्‍वयं‍ की‍  ी‍ ि ीं‍ बक्‍‍क‍ सामूह क‍ मुक्‍‍त‍ को‍ चा ती‍  ै।‍ इस‍ प्रकार,‍ स्‍वतंरयोत्‍तर‍ ह दंी‍
उपन्‍यासों‍ में‍ स्‍री‍ की‍ आकांक्षा‍ स्‍री‍ के‍ निजी‍ उड़ाि‍ स‍े  ै‍ मगर‍ पररवार‍ या‍ समाज‍ को‍ बबखेरकर‍ ि ीं,‍ वपतसृत्‍ता‍ के‍
दककयािुसी‍ववचारों‍को‍ललकार‍कर‍जो‍उिपर‍परंपरा‍के‍िाम‍पर‍बेडड़यॉ‍ंडालिे‍की‍कोसशश‍कर‍र ा‍ ै।‍ 

बीजशब्‍द:‍मह ला‍उपन्‍यासकार,‍वपतसृत्‍ता,‍सामूह क‍मुक्‍‍त‍‍ 

पररचय:‍ भारतीय‍ समाज‍ में‍ पररवतति‍ की‍
प्रकक्रया‍ववद्यमाि‍ ै।‍िारी‍की‍दशा‍एवं‍हदशा‍
में‍ पररवतति‍कोई‍अचािक‍उत्‍पन्‍ि‍अवधारणा‍
ि ीं‍ बक्‍‍क‍ एक‍ लंबे‍ संघर्त‍ का‍ पररणाम‍  ै।‍
आजादी‍ से‍ पूवत‍ सती‍ प्रर्था,‍ बाल-वववा ‍ जैसी‍
कुरीनतयॉ‍ं समाज‍ में‍ व्‍याप्‍त‍ र्थी।‍ राजा‍
राममो ि‍ राय‍ िे‍ िाररयों‍ की‍ सामाक्जक‍
क्स्‍र्थनतयों‍ में‍ सुधार‍ ककया।‍ 20वी‍ं शताब्‍दी‍ में‍
स्‍री‍की‍परंपरागत‍अवधारणा‍ टूटिे‍लगी‍और‍
िारी‍मुक्‍‍त‍आंदोलि‍जोर‍पकड़िे‍लगा।‍ 

‍‍‍‍िारी‍ स्‍वतंरता‍ में‍ पूणतत:‍ पररवतति‍ तब‍
आता‍ ै‍जब‍वे‍आर्र्थतक‍दृक्ष्‍ट‍से‍मजबूत‍ ोिे‍
लगती‍  ैं।‍ सभन्‍ि‍ सभन्‍ि‍ रूपों‍ में‍ िाररयों‍ का‍

ववकास‍ ोिे‍लगता‍  ै।‍ ववश्‍वप्रससद्ध‍िारीवादी‍
सीमोि‍ द‍ बउआ‍ की‍ उक्‍‍त‍ इस‍ बात‍ का‍
समर्थति‍ करती‍  ै‍ ‘ में‍ य ‍ ि ीं‍ समझ‍ लेिे‍
चाह ए‍कक‍केवल‍आर्र्थतक‍क्स्‍र्थनत‍के‍बदलते‍ ी‍
स्‍री‍ में‍ पूणत‍ पररवतति‍  ो‍ जाएगा।‍ यद्धवप‍
मािव‍ ववकास‍ के‍ क्रम‍ में‍ आर्र्थतक‍ व्‍यवस्‍र्था‍
एक‍आधारभूत‍तत्‍व‍ ै,‍जो‍व्‍यक्‍‍त‍का‍नितंा‍
 ै‍ ककंतु‍ इसके‍ बावजूद‍ िैनतक,‍ सामाक्जक,‍
सांस्‍कृनतक‍ आहद‍ अवस्‍र्थाओं‍ में‍ भी‍ पररवतति‍
की‍ पूरी‍ जरूरत‍  ै,‍ क्जसको‍ बदले‍ बबिा‍ िई‍
स्‍री‍का‍आववतभाव‍संभव‍ि ीं‍ ोगा।‍1 

 
1 सीमोि‍द‍बुआ-‍स्‍री‍उपेक्षक्षता,‍‘द‍सेकें ड‍से‍‍स’‍का‍प्रभा‍
खेताि‍द्वारा‍अिुवाद,‍पषृ्‍ठ‍संख्‍या‍343‍ 
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‍स्‍री‍के‍ववकास‍की‍प्रकक्रया‍सरल‍ि ीं‍‍र ी‍ ै‍
बक्‍‍क‍ इन्‍ ें‍ अपिे‍ ववकास‍ के‍ सलए‍ निरंतर‍
संघर्त‍ करिा‍ पड़ा‍  ै।‍जब‍ स्‍री‍अपिे‍ ववकास‍
के‍ सलए‍ अग्रसर‍  ोती‍  ै,‍ समाज‍ उस‍े कई‍
बंधिों‍में‍बांधिे‍का‍प्रयास‍करिे‍लगता‍ ै‍और‍
स्‍री‍को‍आगे‍अग्रसर‍ ोिे‍ के‍ सलए‍इि‍सभी‍
बंधिों‍ को‍ तोड़िा‍ व‍ संघर्त‍ करिा‍ पड़ता‍  ै।‍
स्‍वतंरता‍ सबके‍ सलए‍ आवश्‍यक‍  ै,‍ इससे‍ ि‍
ससफत ‍स्‍री‍का‍बक्‍‍क‍संपूणत‍जानत‍का‍ ववकास‍
 ोता‍  ै।‍ य ‍ संपूणत‍ मिुष्‍य‍ जानत‍ के‍ सलए‍
आवश्‍यक‍  ै।‍ रूसो‍ के‍ अिुसार-‍ मिुष्‍य‍ का‍
जन्‍म‍स्‍वाधीि‍ ै,‍लेककि‍सवतर‍बंधिों‍में‍जीता‍
 ै।2 
‍‍‍‍‍‍‍स्‍री‍ पुरूर्‍ के‍कायों‍की‍अगर‍ तुलिा‍
की‍जाती‍ ै‍तो‍स्‍री‍के‍कायों‍को‍उतिा‍म त्‍व‍
ि ीं‍ हदया‍ जाता‍ क्जतिा‍ कक‍ पुरूर्ों‍ के‍ कायों‍
को।‍ इस‍ ववर्य‍ में‍ सीमोि‍ द‍ बउआ‍ िे‍ भी‍
क ा‍ ै‍कक‍-‍स्‍री‍चा े‍वववाह त‍ ो‍या‍अपिी‍
ग ृस्‍र्थी‍और‍ पररवार‍ में‍ र ती‍  ो,‍ एक‍ पुरूर्‍
की‍तुलिा‍में‍पररवार‍उसके‍कायत‍को‍अपेक्षक्षत‍
म त्‍व‍ि ीं‍देता।‘‍3 
‍‍‍‍‍‍‍‍स्‍वतंरता‍ से‍ प ले‍ िाररयों‍ िे‍ स्‍वयं‍
को‍पाररवाररक‍ संबंध‍और‍ सुखद‍भववष्‍य‍तक‍
 ी‍ सीसमत‍ कर‍ रखा‍ र्था।‍ ककंतु‍ स्‍वतंरता‍ के‍
पश्‍चात‍ भारतीय‍ िाररयां‍ स्‍वयं‍ की‍ प चाि‍ व‍
बे तर‍ कैररयर‍ चा ती‍  ै।‍ इि‍ ववचारों‍ का‍
प्रभाव‍ मो ि‍ राकेश,‍ कृष्‍णा‍ सोबती,‍ मन्‍िू‍
भंडारी,‍ उर्ा‍ वप्रयंवदा,‍ मैरेयी‍ पुष्पा,‍ मंजलू‍
भगत,‍मदृलुा‍गगत,‍निमतल‍वमात‍और‍सुरेंद्र‍वमात‍
के‍िारी‍पारों‍में‍ववद्यमाि‍ ै।‍ 

 
2 द‍सोससयल‍कॉन्‍टे‍‍ट‍एंड‍डडस्‍करेजेज-रूसो,‍पषृ्‍ठ‍संख्‍या,‍‍
165 
3 ‍सीमोि‍द‍बुआ-‍स्‍री‍उपेक्षक्षता,‍‘द‍सेकें ड‍से‍‍स’‍का‍
प्रभा‍खेताि‍द्वारा‍अिुवाद,‍पषृ्‍ठ‍संख्‍या‍327 

‍‍‍‍‍‍‍स्‍वातंरयोत्‍तर‍ भारत‍ की‍ क्स्‍रयां‍
राष्‍रीय‍और‍ सामाक्जक‍ जीवि‍ की‍ मुख्‍यधारा‍
में‍ शासमल‍  ोिा‍ चा ती‍  ैं।‍ मैरेयी‍ जी‍ के‍
उपन्‍यास‍ इदन्‍मम‍ की‍ िानयका‍ मंदा‍ गांव‍ के‍
क‍‍याण‍ के‍ सलए‍ ग्रामीण‍ जिता‍ का‍ िेततृ्‍व‍
करती‍ ै।‍गांवों‍में‍घूमकर‍जागनृत‍पैदा‍करती‍
 ै-‍ ‘‍ ये‍ िेता‍ लोग‍  में‍ जीववत‍आदमी‍ ि ीं‍
केवल‍वोट‍समझते‍ ैं।‍ म‍सोचिे‍समझिे‍का‍
माद्दा‍रखिेवाले‍इंसाि‍ि ीं,‍इिकी‍निगा ‍में‍
कागज‍पर‍ठुकी‍मो र‍ ैं।‘4 
‍‍‍‍‍‍‍‍‍उपन्‍यास‍ की‍ एक‍ अन्‍य‍ स्‍री‍ पार‍
कुसुमा‍ भाभी‍ का‍ वपतसृत्‍तात्‍मक‍ समाज‍ स‍े
ववद्रो ‍ व‍ पीड़ा‍ भी‍ देखिे‍ को‍ समलती‍  ै-‍ ‘‍
अर्गि‍साच्‍छी‍करके‍ ी‍आए‍र्थे‍तुम्‍ ारे‍पूत‍के‍
संग।‍सात‍भांवरे‍कफर‍के।‍सल ाज‍रखा‍उसिे? ‍
निभाया‍ संबंध?‍ दसूरी‍ बबठा‍ दी‍  मारी‍ छाती‍
पर।‍अंधेर‍पीते‍र े‍तुम‍लोग।‍खाक‍ ै‍बूढेपि‍
पर।‍उस‍ हदि‍से‍कोई‍सबंंध‍कोई‍िाता‍ि ी‍ं
र ा‍  मारा।‍ जो‍ ब्‍या कर‍ लाया‍ र्था‍ उससे‍  ी‍
कोई‍ता‍‍लुक‍ि ीं‍तो‍इस‍घर‍में‍ मारा‍कौि‍
ससुर‍और‍कौि‍जठे?5 

‍‍‍‍‍‍‍‍‍स्री‍ जब‍ वैवाह क‍ बंधि‍ में‍ बंधती‍
 ै‍ तो‍ व ‍ पत्‍िी‍ के‍ ररश्‍त‍े के‍ सार्थ-सार्थ‍ कई‍
ररश्‍तों‍को‍जीती‍ ै।‍पररवार‍के‍ र‍सदस्‍य‍के‍
सार्थ‍उसका‍एक‍आत्‍मीय‍संबंध‍बिता‍  ै‍जो‍
समय‍के‍सार्थ-सार्थ‍ग रा‍ ोता‍जाता‍ ै,‍परंतु‍
इि‍सारे‍ररश्‍तों‍की‍कड़ी‍या‍यू‍क ें‍धूरी‍उसके‍
पनत‍के‍सार्थ‍की‍ ोती‍ ै‍और‍जब‍य ी‍सार्थ‍
या‍संबंध‍खंडडत‍ ाता‍ ै‍तो‍पररवार‍के‍अन्‍य‍
ररश्‍त‍े भी‍ उसके‍ सलए‍ बबखर‍ जाते‍  ैं।‍ य ॉ‍ं
कुसुमा‍भाभी‍इसी‍पीड़ा‍ से‍ गुजर‍र ी‍  ै‍और‍
पररवार‍ में‍ कोई‍ उसकी‍ इस‍ पीड़ा‍ को‍ समझ‍
ि ीं‍ पाता।‍ य ॉ‍ं मैरेयी‍जी‍ इन्‍ ीं‍ तमाम‍ स्‍री‍

 
4 इदन्‍मम-मैरेयी‍पुष्‍पा,‍पषृ्‍ठ‍सखं्‍या‍355 
5 इदन्‍मम-‍मैरेयी‍पुष्‍पा,‍पषृ्‍ठ‍संख्‍या‍146 
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पीड़ाओं‍अपिे‍अलग-अलग‍पारों‍के‍माध्‍यम‍स‍े
हदखािे‍का‍प्रयत्‍ि‍करती‍ ैं।‍कुसुमा‍भाभी‍इस‍
पुरूर्‍ सत्‍तात्‍मक‍ समाज‍और‍ ऐसे‍ पाररवाररक‍
ररश्‍तों‍ को‍ ‘इदन्‍मम’‍ क ती‍  ै,‍ ज ॉ‍ स्‍री‍ के‍
वजूद‍को‍िकारकर‍ससफत ‍उसे‍िाम‍के‍बंधि‍से‍
जोड़ा‍गया‍ ै।‍ 

‍‍‍‍‍‍‍‍‍चाक‍की‍ िानयका‍ सांरग‍ तो‍ इससे‍
भी‍आगे‍निकल‍जाती‍ ै‍और‍चुिाव‍में‍स्‍वयं‍
प्रधाि‍ पद‍की‍ उम्‍मीदवार‍ बिती‍  ै।‍ पुरूर्‍ व‍
स्‍री‍की‍समािता‍के‍सलए‍निरंतर‍संघर्त‍करती‍
 ै‍ व‍ स्‍री‍ पुरूर्‍ संबंधों‍ का‍ परंपरागत‍ ढॉचंा‍
क्षनतग्रस्‍त‍  ो‍ जाता‍  ै-‍ ‘रामराज्‍य‍ लेकर‍  म‍
‍‍या‍करेंगे? सीता‍की‍कर्था‍सुिी‍तो‍ ै।‍धरती‍
में‍ ी‍समा‍जािा‍ ै‍तो‍य ‍जद्दोज द?‍अपिे‍
चलते‍ कोई‍ अन्‍याय‍ ि‍  ो।‍ जाि‍ की‍ कीमत‍
देकर‍ इतिी‍ सी‍ बात,‍ छोटा-सा‍ सकं‍‍प‍करके‍
निभािे‍की‍इच्‍छा‍ ै‍बस।6 
‍‍‍‍‍‍‍‍सारंग‍एक‍ऐसी‍स्‍री‍का‍प्रनतनिर्धत्‍व‍
करती‍  ै‍ जो‍ समाज‍ के‍ तमाम‍ रूहढयों‍ स‍े
टकराती‍  ै‍ व ‍ एक‍ प्रगनतशील‍ िारी‍ की‍
भूसमका‍ में‍  ै।‍ व ‍ इस‍ बात‍ को‍ बखूबी‍
समझती‍  ै‍ कक‍ जब‍ तक‍ स्‍री‍ सश‍‍त‍ ि ी‍ं
 ोगी,‍ अपिे‍ प्रनत‍  ोिेवाले‍ अत्‍याचार‍ के‍
ववरूद्ध‍आवाज‍ ि ीं‍ उठायेगी,‍ तब‍ तक‍ उस‍े
समाज‍से‍उपके्षा‍ ी‍समलेगी।‍अपिा‍ क‍पािे‍
के‍ सलए‍ उसे‍ आंतररक‍ रूप‍ से‍ सबल‍  ोिा‍
पडे़गा‍ और‍ समाज‍ की‍ इस‍ गैर‍ बराबरी‍ की‍
खाई‍ को‍ पाटिे‍ के‍ सलए‍ उसे‍ मुख्‍यधारा‍ में‍
अपिी‍ जग ‍ बिािी‍  ोगी।‍ इस‍ पुरूर्‍
वचतस्‍ववादी‍सत्‍ता‍में‍क्स्‍रयों‍के‍ क‍में‍फैसला‍
लेिे‍के‍ सलए‍मजबूती‍से‍दृढ़‍संक‍‍प‍के‍सार्थ‍
स्‍री‍को‍ ी‍आगे‍आिा‍ ोगा।‍ 

 
6 चाक-‍मैरेयी‍पुष्‍पा,‍पषृ्‍ठ‍संख्‍या‍417 

‍‍‍‍‍‍‍‍‘मुझे‍चॉदं‍चाह ए’‍में‍वर्ात‍वसशष्‍ठ‍के‍
वपता‍ को‍ अपिी‍ लड़की‍ का‍ िाटक‍ में‍ भाग‍
लेिा‍ सामाक्जक‍ आचरण‍ और‍ िैनतकता‍ का‍
उ‍‍लघंि‍ लगता‍  ै‍ जबकक‍ वर्ात‍ के‍ सलए‍
असभिय‍जीवि‍का‍अनिवायत‍ह स्‍सा‍ ै।‍वपता-
पुरी‍का‍संवाद‍य ‍स्‍पष्‍ट‍करता‍ ै-‍‘ससलबबल‍
य ‍मैं‍‍‍या‍सुि‍र ा‍ ूूँ.....‍तू‍िौटंकी‍में‍काम‍
कर‍ र ी‍  ै‍ ‍‍या? काि‍ खोलकर‍ सुि‍ ले,‍  र‍
बात‍की‍ द‍ ोती‍ ै।‍आखखर‍ मारे‍घर‍की‍भी‍
कोई‍ इज्‍जत‍  ै।‍ ........‍ य ‍ िौटंकी‍ ि ी‍ं
‍‍लाससकल‍ ड्रामा‍  ै‍और‍ इसमें‍ ऐसे‍ घरों‍ की‍
लड़ककयॉ‍ं काम‍ कर‍ र ी‍  ै,‍ क्जिकी‍ इज्‍जत‍
 मारे‍घर‍से‍भी‍ज्‍यादा‍ ी‍ ै,‍कम‍ि ीं।‘ 
‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍वपता‍पल‍भर‍सकपकाये‍ कफर‍
आक्रामक‍ ो‍गए‍‘‍मुझे‍अपिे‍घर‍से‍मतलब‍
 ै।‍तेरे‍सार्थ‍लड़के‍भी‍काम‍कर‍र े‍ ैं।‍एक‍
के‍सार्थ‍िाचती‍और‍गािा‍ गाती‍  ै,‍कल‍ के‍
हदि‍ कुछ‍ ऊॅच-िीच‍  ो‍ गया‍ तो‍  में‍ मुूँ ‍
नछपािे‍को‍जग ‍ि ीं‍समलेगी।......‍लड़की‍की‍
लाज‍समट्टी‍का‍सकोरा‍ ोती‍ ै।‘7 
‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍वर्ात‍ वसशष्‍ठ‍ और‍ सारंग‍ की‍
इच्‍छाएं‍ अलग-अलग‍  ै।‍ सारंग‍ का‍ उद्देश्‍य‍
उसका‍भववष्‍य‍ि‍ ोकर‍उसका‍गांव‍व‍समाज‍
 ै।‍व ‍समाज‍ज ां‍क्स्‍रयों‍को‍प्रताडड़त‍ककया‍
जाता‍  ै।‍ वर्ात‍ की‍ इच्‍छा‍ व्‍यक्‍‍तगत‍  ै‍ और‍
सारंग‍ की‍ सामाक्जक‍  ै।‍ िानयका‍ का‍ संपूणत‍
व्‍यक्‍‍तत्‍व‍ समाज‍ के‍ सार्थ‍जुड़ा‍  ुआ‍  ै‍और‍
उस‍ समाज‍ के‍ बदलिे‍ के‍ सार्थ-सार्थ‍ िानयका‍
का‍ व्‍यक्‍‍तत्‍व‍ भी‍ पररवनततत‍  ोता‍  ै।‍ सारंग‍
अपिे‍समाज‍अपिे‍गांव‍में‍पीडड़त‍ ुई‍क्स्‍रयों‍
के‍ववर्य‍में‍सोचती‍ ै-‍‘‍इस‍गांव‍के‍इनत ास‍
में‍दजत‍दास्‍तािें‍बोलती‍  ै-‍रस्‍सी‍ के‍ फंदे‍पर‍
झूलती‍ रूकमणी,‍ कंुए‍ में‍ कूदिेवाली‍ रामदेई,‍
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करबि‍ िदी‍ में‍ समार्धस्‍र्थ‍ िारायणी........‍ ये‍
बेबस‍ औरतें,‍ सीता‍ मइया‍ की‍ तर ‍ ‘भूसम‍
प्रवेश’‍ कर‍ अपिे‍ शील‍ सतीत्‍व‍ की‍ खानतर‍
कुबाति‍  ो‍ गई।‍ ये‍  ी‍ ि ीं‍ और‍ ि‍ जािे‍
ककतिी।8‍ 

‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍अतरपुर‍गांव‍में‍एक‍आकक्स्‍मक‍
घटिा‍ घटती‍  ै‍ कक‍ सारंग‍ की‍ फुफेरी‍ ब ि‍
रेशम,‍ जो‍ पनत‍ की‍ मतृ्‍यु‍ के‍ पश्‍चात‍् अपिी‍
इच्‍छा‍से‍गभतधारण‍करती‍ ै,‍उसकी‍ त्‍या‍कर‍
दी‍ जाती‍  ै।‍ इस‍ घटिा‍ से‍ दखुखत‍ सारंग‍
सोचिे‍लगती‍ ै‍कक‍अतरपुर‍गॉवं‍के‍इनत ास‍
में‍आज‍कुछ‍िया‍ि ीं‍ ुआ‍ ै‍कक‍ककसी‍स्‍री‍
के‍ ववद्रो ‍को‍ कुचल‍ हदया‍गया‍  ै‍या‍उसकी‍
 त्‍या‍की‍गई‍  ै‍ बक्‍‍क‍य ‍तो‍ युगों-युगों‍ से‍
उसके‍ ऊपर‍ ककया‍ जािे‍ वाला‍ अिाचार‍  ै।‍
कभी‍अपिे‍ सतीत्‍व‍की‍खानतर,‍कभी‍ इज्‍जत‍
आबरू‍ की‍ रक्षा‍ में‍ तो‍ कभी‍ समाजाके‍
सवासलया‍िजरों‍से‍बचिे‍के‍सलए‍एक‍स्‍री‍को‍
 ी‍पीडड़त‍ ोिा‍पड़ा‍ ै।‍रामराज्‍य‍जैसे‍आदशत‍
समाज‍में‍भी‍सीता‍जैसी‍देवी‍स्‍वरूपा‍स्‍री‍को‍
अपिी‍ पववरता‍ ससद्ध‍ करिे‍ के‍ सलए‍ अक्‍‍ि‍
परीक्षा‍ देिी‍ पड़ती‍  ै‍और‍प्रजा‍ द्वारा‍लगाए‍
गए‍लांछि‍के‍कारण‍उन्‍ ें‍अपिा‍घर‍पररवार,‍
राज-पाठ‍ छोड़कर‍ विवास‍ जािा‍ पड़ता‍  ै।‍
अंतत:‍अपिे‍अक्स्‍तत्‍व‍की‍रक्षा‍में‍सीता‍मइया‍
को‍ भू‍समार्ध‍लेिी‍पड़ती‍  ै।‍उन्‍ ीं‍की‍तर ‍
इस‍ युग‍ में‍ भी‍ िारायणी,‍ रामदेई,‍ रूकमखण‍
और‍ि‍जािे‍ककतिी‍ऐसी‍ ी‍बेबस‍औरतों‍की‍
दास्‍तािों‍से‍अतरपुर‍गांव‍का‍इनत ास‍दजत‍  ै‍
ज ां‍वे‍सहदयों‍से‍पीडड़त‍ ोती‍चली‍आ‍र ी‍ ैं‍
और‍आवाज‍उठािे‍या‍ववद्रो ‍करिे‍पर‍या‍तो‍
उिकी‍  त्‍या‍कर‍ दी‍ गई‍  ै‍ या‍ स्‍वयं‍ उन्‍ ोंिे‍
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अपिे‍ अक्स्‍तत्‍व‍ की‍ खानतर‍ बसलदाि‍ दे‍ हदया‍
 ै।‍ 

‍‍‍‍‍‍‍चाक‍समय‍का‍प्रतीक‍ ै।‍ये‍पूरे‍ब्रज‍
प्रदेश‍के‍चारो‍ओर‍घूमता‍ ै।‍चाक‍की‍सीमा‍
 ै‍औरतों‍को‍आर्र्थतक‍रूप‍से‍संपन्‍ि‍करिे‍की‍
तरफ‍ ध्‍याि‍ ि‍ देिा।‍ सारंग‍ कई‍ गुणों‍ में‍
पारंगत‍ ै‍ककंतु‍आर्र्थतक‍रूप‍से‍व ‍दसूरों‍पर‍
निभतर‍ ै।‍सारंग‍सामाक्जक‍बदलाव‍की‍सूरधार‍
तो‍ ै‍ककंतु‍आर्र्थतक‍रूप‍स‍ेआत्‍मनिभतर‍ि‍ ोिे‍
के‍कारण‍क ीं‍ि‍क ीं‍उसका‍प्रयास‍पूणत‍ि ीं‍
 ो‍पाता‍ ै।‍सारंग‍स्‍री‍के‍अक्स्‍तत्‍व‍को‍बिाए‍
रखिे‍ के‍ सलए‍कई‍ तर ‍ के‍ संघर्त‍ करती‍  ै।‍
अपिे‍ पुर‍ को‍ दोबारा‍ आगरा‍ भेज‍े जािे‍ के‍
फैसले‍ का‍ ववरोध‍ करती‍  ै‍ और‍ जब‍ रंजीत‍
उसके‍ववरोध‍को‍दबािे‍का‍प्रयास‍करता‍ ै‍तो‍
सारंग‍ ववद्रो ‍ कर‍ देती‍  ै‍ और‍ रंजीत‍ के‍
खखलाफ‍ बंदकू‍ तक‍ चला‍ देती‍  ै।‍ मैरेयी‍ जी‍
इसके‍बाद‍िारी‍को‍कोई‍वैज्ञानिक‍मागत‍ि ी‍ं
हदखा‍पाई‍ ै‍कक‍ववद्रो ‍के‍बाद‍िारी‍कौि‍सी‍
हदशा‍तय‍करे? सारंग‍ के‍ संघर्त‍को‍ पूरी‍तर ‍
से‍ गनत‍ प्रदाि‍ की‍ गई‍  ै‍ पर‍ ववकास‍ की‍
समक्न्‍वत‍रूपरेखा‍ि ीं।‍ 

‍‍‍‍‍‍‍‍स्‍री‍ के‍माततृ्‍व‍पर‍जब‍आंच‍आती‍
 ै‍तो‍स्‍री‍ककसी‍भी‍बाधा,‍तूफाि‍से‍लड़िे‍को‍
तैयार‍  ो‍ जाती‍  ै,‍ चा े‍ व ‍ उस‍ तूफाि‍ को‍
झेलिे‍की‍ताकत‍रखती‍ ो‍या‍ि ीं।‍मैरेयी‍जी‍
अपिे‍पार‍सारंग‍ के‍माध्‍यम‍से‍य ी‍ हदखाि‍े
का‍प्रयास‍करती‍ ै-‘‍असल‍मदत‍ ै‍तो‍छू‍चंदि‍
को,‍छू‍रणचंडी‍बिी‍खड़ी‍ ै‍सारंग।9 
‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍मैरेयी‍ पुष्‍पा‍ िे‍ अपिे‍ उपन्‍यास‍
‘चाक’‍में‍क्स्‍रयों‍की‍दयिीय‍क्स्‍र्थनत‍का‍लेखा-
जोखा‍ प्रस्‍तुत‍ ककया‍  ै।‍ स्‍री‍चा े‍ ग्रामीण‍  ो‍
या‍ श री-उिकी‍ क्स्‍र्थनत‍ में‍ ववशेर्‍ पररवतति‍
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हदखाई‍ि ीं‍पड़ता।‍मैरेयी‍जी‍िे‍स्‍पष्‍ट‍ककया‍
 ै‍कक‍‘जािवरों‍के‍बाद‍अगर‍ककसी‍को‍खूंटे‍से‍
बांधा‍ जाता‍  ै‍ तो‍ वे‍ आंगि‍ लीपती,‍ घर‍
स ेजती‍ औरते‍  ैं।.........‍ य ॉ‍ तो‍ स्‍री‍ का‍
जन्‍म‍ ोते‍ ी‍खेरापानति‍दादी‍चदंिा‍की‍कर्था‍
याद‍करािे‍लगती‍ ैं‍कक‍बेटी‍जन्‍मी‍ ै‍तो‍इस‍े
खबरदार‍ भी‍ करती‍ र िा‍ इसकी‍ जििी‍ कक‍
इसको‍ ककतिे‍और‍ क ां‍ तक‍ पांव‍ बढािे‍  ैं।‍
छोटी‍कौम‍स‍ेलेकर‍बड़ी‍जानत‍तक‍की‍औरतों‍
की‍ एक‍ सी‍ दशा।‍ एक‍ से‍ बंधि।‍ एक‍ स‍े
कसाव।‍ पररवार‍ ि ीं‍ संताि‍ का‍ मो ‍ इिको‍
जीिे‍की‍ह म्‍मत‍देता‍र ता‍ ै।‍कच री-कािूि‍
इिके‍ सलए‍ भी‍  ै,‍ लेककि‍ व ां‍ तक‍ इिका‍
जािा? चली‍भी‍जाए‍तो‍ र‍ओर‍से‍ मलावर‍
घेरिे‍लगते‍ ैं।10‍चाक‍का‍पररवेश‍ग्रामीण‍ ै।‍
म ेश‍कटारे‍के‍अिुसार-‍उपन्‍यास‍की‍अंतवतस्‍तु‍
या‍ घटिाऍ‍ं निम्‍ि‍ पर‍मध्‍यवगीय‍ ककसाि‍ के‍
जीवि‍में‍ स्‍तक्षेप‍करके‍िए‍और‍संस्‍कारों‍के‍
रूप‍ में‍ िये-पुरािे‍ के‍ द्वंद्व‍ से‍ सामाक्जक‍
संरचिात्‍मक‍पररवततिों‍का‍लेखा-जोखा‍ ै।11 
‍‍‍‍‍‍‍‍‍अपिे‍ रीनत -ररवाजों,‍ जानत‍ संघर्ों,‍
गीत-उत्‍सवों,‍ प्‍यार-ईष्‍यातओ‍ और‍ कमतकांडी‍
अंधववश्‍वासों‍ के‍ बीच‍ धड़कता‍  ुआ‍ अतरपुर‍
गांव‍ सारंग‍और‍ रंजीत‍ के‍आपसी‍ संबंधों‍ के‍
उतार-चढ़ाव‍में‍ समय‍को‍आत्‍मसात‍् कर‍ र ा‍
 ै।‍ 

‘कभी-कभी‍इतिे‍कठोर‍ ो‍जाते‍ ैं‍ रंजीत‍ कक‍
उन्‍ ें‍ प चाििा‍ मुक्श्‍कल‍ पड़ता‍  ै।‍ उिकी‍
िीयत‍का‍खुलासा‍ऐसी‍घडड़यों‍में‍ ोगा,‍क ॉ‍
पता‍ र्था? इतिे‍ हदिों‍ ककस‍क्रम‍में‍ र ी‍ कफर‍
प्राणों‍ स‍े प्‍यारा‍ पनत‍ दशु्‍मि‍  ो‍ उठेगा,‍ य ‍
समय‍का‍खोट‍ ै‍कक‍मेरा।‘12 

 
10 चाक-‍मैरेयी‍पुष्‍पा,‍पषृ्‍ठ‍संख्‍या‍345, 
11‍साक्षात्‍कार,‍म ेश‍‍कटारे,‍फरवरी.1998 
12 ‍चाक,‍मैरेयी‍पुष्‍पा,‍पषृ्‍ठ‍संख्‍या-‍190‍ 

समाज‍में‍वववा ‍एक‍ऐसी‍सामाक्जक‍संस्‍र्था‍ ै‍
जो‍ आपसी‍ तालमेल,‍ ववश्‍वास,‍ भरोसे,‍ प्रेम,‍
आदर-सम्‍माि‍व‍समझौत‍े पर‍ हटका‍  ोता‍  ै।‍
जब‍ क ीं‍ ककसी‍ एक‍ मू‍‍य‍ का‍ असंतुलि‍
हदखाई‍देता‍ ै‍तो‍स्‍री‍पुरूर्‍संबंध‍में‍टकरा ट‍
शुरू‍  ोिे‍लगती‍  ै।‍य ां‍ रचिाकार‍सारंग‍ के‍
माध्‍यम‍ से‍ स्‍री-पुरूर्‍ संबंध‍ को‍ समझािे‍ का‍
प्रयास‍करती‍  ै‍ कक‍ संबंध‍समाज‍की‍दी‍  ुई‍
नियनत‍  ै‍ और‍ संतुलि‍ व‍ समन्‍वय‍  ी‍ इस‍
उतार‍चढ़ाव‍के‍तराजू‍को‍ठीक‍कर‍सकता‍ ै। 
‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍मैरेयी‍पुष्‍पा‍के‍अिुसार-‘‍चाक‍ि‍
राजिैनतक‍ उपन्‍यास‍  ै,‍ ि‍ समाजशास्‍रीय,‍
मगर‍उस‍समाज‍की‍रोचक‍या‍भयाव ‍कर्था‍
 ै‍जो‍इि‍दोिों‍ से‍अछूती‍ि ी‍  ै।‍य ‍िारी‍
ववद्रो ‍ि ी‍ं ै,‍ि‍संघर्त‍ ी‍ ै‍बक्‍‍क‍िारी‍की‍
ववकास‍यारा‍ ै।13 
‍‍‍िारी‍का‍स्‍वाभाववक‍ववकासमाि‍रूप‍वखणतत‍
 ै।‍ सारंग‍ सामाक्जक‍ कुसंस्‍कार‍ का‍ रेशा-रेशा‍
अलग‍ करके‍ आग‍े बढ़ती‍  ै,‍ रंजीत‍ को‍ ठेस‍
प ुॅचािे‍ के‍ सलए‍ि ीं‍ करती,‍ केवल‍ क्स्‍र्थनतयॉ‍ं
टकरा‍र ी‍ ै,‍संस्‍कार‍को‍सारंग‍झटके‍से‍ि ी‍ं
तोड़ती‍ ै।‍ 

‍‍‍‍‍‍‍‍चाक‍ में‍ िारी‍ की‍आर्र्थतक‍ स्‍वतंरता‍
पर‍प्रश्‍ि‍उठाया‍जा‍सकता‍  ै।‍मैरेयी‍जी‍ िे‍
इसका‍समाधाि‍भी‍ककया‍ ै।‍वे‍क ती‍ ैं‍कक‍
ककसाि‍पनत -पत्‍िी‍दोिों‍खेत‍में‍काम‍करत‍े
 ैं‍जो‍ उपज‍  ोता‍  ै‍ व ‍सक्म्‍मसलत‍ र ता‍  ै‍
तो‍ व ां‍ िारी‍ की‍आर्र्थतक‍ स्‍वतंरता‍ पर‍ प्रश्‍ि‍
ि ीं‍उठता।‍ग्रामीण‍िारी‍के‍माध्‍यम‍स‍ेिारी‍
चेतिा‍को‍ उठाया‍ गया‍  ै।‍ य ‍ िारी‍ सशक्षक्षत‍
 ै,‍ अंधववश्‍वासों‍ से‍ जकड़ी‍  ुई‍ ि ीं‍  ै,‍
सामाक्जक‍ शोर्ण‍ चक्र‍ स‍े स्‍वयं‍ की‍  ी‍ ि ी‍ं
बक्‍‍क‍सामूह क‍मुक्‍‍त‍को‍चा ती‍ ै। 

 
13 चाक,‍फ्लैप‍स‍ेउद्धतृ 
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निष्‍कर्त:‍‍ 
स्‍वतंरयोत्‍तर‍ह दंी‍उपन्‍यासों‍में‍िारी‍चेतिा‍के‍
ब ुआयामी‍पक्ष‍को‍उभारा‍गया‍ ै‍और‍उिकी‍
क्षमता‍ और‍ ऊजात‍ को‍ स ी‍ हदशा‍ देिे‍ की‍
कोसशश‍की‍गई‍  ै।‍कई‍अिछुए‍प लुओं‍पर‍
िये‍ दृक्ष्‍ट‍ से‍ सोचा‍ गया‍  ै।‍ य ॉ‍ं स्‍री‍ की‍
आकांक्षा‍ स्‍री‍ के‍ निजी‍ उड़ाि‍ से‍  ै‍ मगर‍
पररवार‍ या‍ समाज‍ को‍ बबखेरकर‍ ि ीं,‍
वपतसृत्‍ता‍ के‍ दककयािुसी‍ ववचारों‍ को‍ ललकार‍
कर‍ जो‍ उिपर‍ परंपरा‍ के‍ िाम‍ पर‍ बेडड़यॉ‍ं
डालिे‍की‍कोसशश‍कर‍ र ा‍  ै।‍ उिकी‍ मुक्‍‍त‍
की‍ आंकाक्षा‍भी‍ पररवार‍ के‍ दायरे‍में‍  ै।‍ व ‍
उस‍दायरे‍को‍तभी‍तोड़ती‍  ैं‍जब‍उिके‍अ ं‍
को‍ ठेस‍ लगती‍  ै।‍ तभी‍ उिके‍ भीतर‍
उमड़िेवाला‍ ववद्रो ‍भाव‍िये‍सामाक्जक‍मू‍‍यों‍
का‍निमातण‍करता‍ ै।‍ 
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